
PRESENTAZIONE

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA iscritta all’albo dell’Ordine degli Psicologi della Toscana al numero di iscrizione 3993 dal
01/04/2006. Codice fiscale: VNGSFN80H67C236K Partita Iva: 02116240462 

ESPERIENZA LAVORATIVA

1- Psicologo - Psicoterapeuta 
[ 01/01/2013 – Attuale ] 

Psicoterapia individuale, di coppia e familiare ad indirizzo sistemico relazionale.
Sostegno psicologico ad adolescenti ed adulti.

2- Psicologa c/o UF Consultorio Valle del Serchio (38 ore settimanali) 
Azienda U.S.L. Toscana Nordovest [ 18/10/2021 – 17/10/2022 ] 

Città: Gallicano e Castelnuovo di Garfagnana (LU) 
Paese: Italia 

Consultorio Giovani: Accoglienza, Consultazione psicologica individuale e/o di gruppo, Intervento formativo sulla
tematica del bullismo, Collaborazione con Educazione e promozione alla Salute per il progetto "Benessere a Scuola"
per la Valle del Serchio. 
Rilevazione e presa in carico del disagio psichico nell'area della maternità (gravidanza e puerperio) attraverso il
protocollo diagnostico assistenziale per la rilevazione precoce e per la presa in carico del disagio psichico perinatale e
per la prevenzione della depressione post partum. 
Assistenza psicologica nel lutto perinatale al momento dell'evento, nei periodi successivi e nelle eventuali gravidanze
successive 
Sostegno alla genitorialità conflittuale e vulnerabile.
Valutazione delle competenze genitoriali.

3- Psicologa orientamento corsi di formazione 
Per-corso Agenzia Formativa snc [ 01/03/2010 – 17/10/2021 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Colloqui di orientamento individuale e di gruppo; Bilancio competenze. Le seguenti attività sono state svolte in corsi di
formazione drop aut (16-18 anni) e corsi di qualifica per maggiorenni.

4- Psicologa (28 ore) 
I.S.I. Garfagnana [ 01/03/2020 – 30/06/2020 ] 

Città: Castelnuovo di Garfagnana 
Paese: Italia 

Attività di psicologo con colloqui individuali per gli allievi all'interno del progetto STAY-IN.

5 - Psicologa orientamento in corsi Iefp Triennali (24 ore) 
I.S.I. Garfagnana [ 16/03/2020 – 30/06/2020 ] 

Città: Castelnuovo di Garfagnana 
Paese: Italia 

Stefania Vangelisti 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 27/06/1980  

 

 

(+39) 3492209786

Indirizzo e-mail: s.vangelisti27@gmail.com 

Indirizzo: Via Felice 34 a Sant'Anastasio, 55035 Piazza al Serchio (LU) (Italia) 
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Incontri di gruppo di orientamento per le classi.

6- Esperto psicologa (30 ore) 
ISI Garfagnana [ 30/04/2019 – 30/06/2019 ] 

Indirizzo: Castelnuovo di Garfagnana (Italia) 

Progetto FSE PON nel modulo: "Peer to Peer" con allievi della scuola Secondaria di Secondo grado.

7- Esperto psicologa (30 ore) 
ISI Garfagnana [ 30/04/2019 – 30/06/2019 ] 

Indirizzo: Castelnuovo di Garfagnana (Italia) 

Progetto FSE PON nel modulo: "Orientare al successo formativo " con allievi della scuola Secondaria di Secondo grado.

8- Psicologa scolastica (30 ore) 
Istituto Comprensivo di Castelnuovo di Garfagnana [ 01/03/2019 – 10/06/2019 ] 

Indirizzo: Castelnuovo di Garfagnana (Italia) 

Progetto "Psicologo a scuola" presso il Plesso di Camporgiano:
- Collaborazione con docenti per l’individuazione precoce di Bes o prevenzione di possibili casi di disagio nelle sue varie forme.
- Consulenza psicopedagogica e anamnesi di casi specifici su segnalazione dei docenti.
- Attivazione di uno Sportello di Ascolto per alunni delle SS1° e famiglie.

9- Psicologa orientamento in corsi Iefp Triennali (17 ore) 
I.S.I. Garfagnana [ 29/01/2019 – 10/06/2019 ] 

Indirizzo: Castelnuovo di Garfagnana (LU) (Italia) 

Incontri di orientamento di gruppo per le classi con allievi della scuola Secondaria di Secondo grado.

10- Psicologa scolastica (96 ore) 
I.S.I. Garfagnana [ 20/01/2019 – 30/06/2019 ] 

Città: Castelnuovo di Garfagnana 
Paese: Italia 

Progetto P/03 lotta alla dispersione scolastica: favorire il raggiungimento degli obbiettivi formativi, partendo dalla promozione
del benessere nel contesto scolastico; consulenza psicologica individuale per tutte le figure che operano all'interno della
scuola: insegnanti, alunni, genitori, sia da attività pensate per il gruppo classe.

11- Psicologa Orientamento per la scuola secondaria primo grado 
Per-corso Agenzia Formativa snc [ 01/11/2018 – 31/05/2019 ] 

Indirizzo: Lucca 

Incontri di orientamento di gruppo per la scuola Secondaria di Secondo grado per le classi terze e seconde della scuola
secondaria di primo grado di Mutigliano (LU) all'interno del progetto “COSTELLAZIONI” (10.1.6A-FSEPON-TO-2018-48 CUP
E67I17001520007).

12- Docente corsi di formazione 
Per-corso Agenzia Formativa snc [ 01/01/2010 – 17/10/2021 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Argomenti: “Sessualità nella disabilità”, “Stress lavoro correlato”, “Psicologia dei gruppi”, Progettazione nel sociale”,
“Comunicazione e relazione”.

13- Psicologa orientamento in percorsi di formazione professionale per soggetti svantaggiati 
Per-corso Agenzia Formativa snc [ 01/11/2004 – 30/10/2018 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 
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Coordinamento, colloqui di orientamento individuali e di gruppo, tutoraggio in attività formative e occupazionali per soggetti
disabili.
Progetti a cui ho partecipato: "Innesti: una linfa per la comunità", “Informati-Corsi e per corsi per il futuro”, “Centra il tuo
lavoro”, “Disabilità: personalizzazione del percorso centralità dell’utente”, “Laboratori d’integrazione”, “Diventare efficaci:
percorsi di preformazione e mediazione per l’integrazione lavorativa dei disabili”, “Un’esperienza di integrazione del disabile
nel mondo rurale: l’ortofloricoltore”, “Pluriqualifiche per la disabilità”.

14- Psicologa scolastica (18 ore) 
Istituto Comprensivo di Camporgiano [ 23/03/2018 – 04/06/2018 ] 

Indirizzo: Camporgiano (LU) (Italia) 

- Collaborazione con docenti per l’individuazione precoce di Bes o prevenzione di possibili casi di disagio nelle sue varie forme.
- Consulenza psicopedagogica e anamnesi di casi specifici su segnalazione dei docenti.
- Attivazione di uno Sportello di Ascolto per alunni delle SS1° e famiglie.
 

15- Psicologa 
Misericordia di Camporgiano [ 01/09/2014 – 30/06/2015 ] 

Indirizzo: Camporgiano (LU) (Italia) 

Attività svolte presso il Centro di aggregazione Filicaia per il progetto "Luna crescente" per soggetti disabili:
- Definizione e stesura di programma di terapia occupazionale;
- Consulenze psicologiche e valutazione sul programma di terapia occupazionale.

16- Psicologa 
Per-corso Agenzia Formativa snc [ 01/03/2013 – 30/06/2014 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Attività svolte presso il Centro di aggregazione Filicaia per soggetti disabili:
- Definizione e stesura di programma di terapia occupazionale;
- Consulenze psicologiche e valutazione sul programma di terapia occupazionale.

17- Educatrice 
Consorzio So&Co [ 01/06/2009 – 01/03/2010 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Attività di educatrice in casa famiglia di minori con madri.

18- Tirocinante post laurea 
PRO.GES Servizio integrati alla persona [ 15/03/2005 – 14/09/2005 ] 

Indirizzo: Parma (Italia) 

Affiancamento nelle attività svolte per gli utenti della comunità psichiatrica e osservazione dei casi.

19- Tirocinante post lauream 
CE.I.S. “Gruppo giovani e comunità” [ 15/09/2004 – 14/03/2005 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Affiancamento nella conduzione della Comunità di San Francesco e dei gruppi educativi e di sostegno.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

19-Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing - EMDR - I livello. Certificato di partecipazione 
CRSP (Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia) [ 02/09/2022 – 04/09/2022 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 24 

Apprendimento ad applicazione del protocollo EMDR nelle sue 8 fasi;
Concettualizzazione dei casi dei propri pazienti;

◦ 
◦ 
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Apprendimento di strategie per identificare eventi trauma nella loro storia e collegarsi ai sintomi, disturbi o
problematiche attuali. 
Piano di lavoro con EMDR secondo gli obiettivi terapeutici. 

20- Webinar 2° INCONTRO OSSERVATORIO INFANZIA E ADOLESCENZA FISS 2022. EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALE: IL
DOVERE DI INFORMARE, LA CAPACITÀ DI EDUCARE. - Attestato di partecipazione 
U.P.A.I.Nu.C. Srls [ 24/06/2022 – 24/06/2022 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 7.5 

La ricerca dell'osservatorio FISS su adolescenti e giovani adulti;
Le esperienze sul campo.

21- Memory Box: l'assistenza ospedaliera trauma orientata al lutto perinatale - Attestato di formazione 
Fondazione Ciao Lapo ETS [ 26/04/2022 – 16/06/2022 ] 

Definizione di lutto;
Trauma Oriented care;
Comunicare la diagnosi;
La gestione del ricovero;
Scelte condivise;
Respectful Care;
L'incontro con il bambino;
La Memory Box: la scatola dei ricordi;
Il follow up.

22- Analisi, strumenti e metodi per la valutazione e l'intervento psicologico nell'ambito dei rapporti con il Tribunale. 
Azienda USL Toscana Nord Ovest [ 05/04/2022 – 23/05/2022 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 8.4 

Analisi e valutazione delle competenze genitoriali: processo, principi, strumenti e linee di indirizzo;
La valutazione delle competenze: analisi di casi studio.

23- Corso "IL LAVORO CON GLI UOMINI AUTORI DI VIOLENZA" 
FORMAS - Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria [ 30/03/2022 – 19/05/2022 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 12 

Rilevazione della violenza e modalità efficaci di invio degli uomini ai Centri specialistici;
La valutazione del rischio di recidiva con gli uomini autori di violenza e in rete;
Intercettazione, rilevazione ed interventi sulle nuove forme di violenza (violenza online).

24- La sorveglianza della mortalità materna. - Webinar 
ARS - Agenzia Regionale di Sanità della Toscana [ 25/03/2022 – 25/03/2022 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 2.1 

La sorveglianza della mortalità materna (dati nazionali e toscani);
Gestione multidisciplinare della gravidanza complicata da COVID;
Le procedure del sistema di sorveglianza della mortalità materna;
Cosa ci ha insegnato la sorveglianza della mortalità materna.

25- Aspetti normativi nelle attività dei consultori : I consultori giovani. 
Azienda USL Toscana Nord Ovest [ 17/12/2021 – 17/01/2022 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 6 

I consultori giovani: quali criticità;
Sessualità nei minori e aspetti medico legali;
L'applicazione della legge 194/78 nei minori;
La rilevazione dei dati;
Il trattamento dei dati nei Consultori Giovani;

◦ 

◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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Accoglienza, consulenza, presa in carico psicologica;
Consultori Giovani: le questioni aperte.

26- Codice rosa: Individuare e Proteggere (corso base) 
Azienda USL Toscana Nord Ovest [ 15/12/2021 ] 

Tipo di crediti: ECM – Numero di crediti: 3 

Introduzione al fenomeno della violenza: definizione, tipologie di violenza. Aspetti epidemiologici;
Il ruolo del contesto storico-culturale e dei pregiudizi sulla violenza;
Le conseguenze del maltrattamento sulla salute;
Violenza e crimini d'odio;
La Rete Codice Rosa.

27- Master di II livello in Psicologia Scolastica e Psicopatologia dell'apprendimento 
Università degli Studi di Firenze [ 24/01/2020 – 21/01/2021 ] 

Indirizzo: Firenze (Italia) 
Voto finale : 110/110
Tipo di crediti: CFU – Numero di crediti: 63 

Competenze specifiche nei seguenti ambiti:
• Valutare precursori e variabili che possono ostacolare l'apprendimento.
• Valutare il disagio scolastico e le variabili specifiche del contesto
scolastico.
• Rilevazione dei Bisogni Educativi Speciali (BES).
• Intervento su APPRENDIMENTO tipico, difficoltà, disturbi e BES;
• Gestione di casi complessi e in situazioni MULTIPROBLEMATICHE, con metodi, strategie e modelli di intervento
scientificamente validati;
• Mediazione scolastica con tecniche di risoluzione dei CONFLITTI e
prevenzione e contrasto del BULLISMO;
• Consulenza degli INSEGNANTI e loro formazione.

28- Il trattamento del bambino "in difficoltà" attraverso la terapia familiare. Attestato di frequenza 
Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale [ 16/11/2018 – 14/12/2018 ] 

Indirizzo: Prato (Italia) 
Classificazione nazionale: 20 ore 

Linee guida per il trattamento del bambino attraverso la terapia familiare, strategie operative e strumenti per la
partecipazione attiva dei bambini alla terapia.

29- Corso di formazione on line: Bullismo e cyberbullismo: studi, metodologie e tecniche di prevenzione. Attestato di
frequenza 
Centro studi Erickson [ 17/07/2018 – 22/09/2018 ] 

Indirizzo: Trento (Italia) 
Classificazione nazionale: 50 ore 

La realtà dei ragazzi: vita on line e off line; I differenti stili comunicativi degli adolescenti; L'utilizzo dei social e dei videogame;
La famiglia, la scuola e la società in cui crescono i giovani; Tecniche di prevenzione; Azioni efficienti ed efficaci nel contrasto al
fenomeno del bullismo e cyberbullismo. 

30- Corso online “ICF – Classificazione Internazionale del Funzionamento, Della Disabilità e della Salute”. Attestato di
frequenza 
Centro studi Erickson [ 13/02/2015 – 19/05/2015 ] 

Indirizzo: Trento (Italia) 
Classificazione nazionale: 50 ore 

La classificazione internazionale del funzionamento, della disabilità, della salute; Le dimensioni che strutturano la
classificazione: funzioni e strutture corporee, attività e partecipazione, ambiente; L'ICF-CY; le principali novità introdotte
dall'ICF. Utilizzo dell'ICF e applicazioni.

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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inglese 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Patente di guida: B

31- Diploma di specializzazione in psicoterapia 
Istituto di Psicoterapia Relazionale – I.P.R. [ 01/01/2009 – 31/12/2012 ] 

Indirizzo: Pisa (Italia) 
Voto finale : 30/30 e Lode – Livello EQF: Livello 8 EQF 

Specializzazione post-laurea in psicoterapia ad indirizzo relazionale.

32- Diploma di Counsellor Sistemico Relazionale 
Centro Bolognese Terapia della Famiglia [ 01/09/2004 – 01/06/2007 ] 

Indirizzo: Lucca (Italia) 

Teoria e metodi del counselling sistemico. 

33- Laurea in Psicologia 
Università degli Studi di Padova [ 01/09/1999 – 30/06/2004 ] 

Indirizzo: Padova (Italia) 
Voto finale : 110/110 e Lode – Livello EQF: Livello 7 EQF 
Tesi: “Storia e memoria sociale. Testimonianze sull’internamento ebraico di Castelnuovo di Garfagnana” 

Psicologia clinica e di comunità.

34- Diploma di maturità scientifica 
Liceo Scientifico Galileo Galilei [ 01/09/1994 – 30/06/1999 ] 

Indirizzo: Castelnuovo di Garfagnana (LU) (Italia) 
Livello EQF: Livello 4 EQF 

Italiano, matematica, fisica, biologia, chimica, lingua straniera (inglese), storia, filosofia

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Windows /  Posta elettronica /  Google /  Social Network 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Dotata di ottime capacità organizzative, senso di responsabilità e concretezza.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottime capacità di ascolto e di comunicazione sia nel lavoro di equipe che con il cliente/paziente.
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TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Dichiarazioni relative agli art. 38-46 del DPR 445/00 

La sottoscritta Stefania Vangelisti dichiara ai sensi del DPR 445/2000 che quanto indicato nel Curriculum Vitae corrisponde al
vero ed è consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite a norma di legge.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Piazza al Serchio, 08/09/2022  
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                 ISI Garfagnana
                 
                     
                         
                             Castelnuovo di Garfagnana
                             it
                        
                    
                
                 
                     6- Esperto psicologa (30 ore)
                     
                         
                             2019-04-30
                        
                         
                             2019-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Progetto FSE PON nel modulo: "Peer to Peer" con allievi della scuola Secondaria di Secondo grado.</p>
                
            
             
                 ISI Garfagnana
                 
                     
                         
                             Castelnuovo di Garfagnana
                             it
                        
                    
                
                 
                     7- Esperto psicologa (30 ore)
                     
                         
                             2019-04-30
                        
                         
                             2019-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Progetto FSE PON nel modulo: "Orientare al successo formativo " con allievi della scuola Secondaria di Secondo grado.</p>
                
            
             
                 Istituto Comprensivo di Castelnuovo di Garfagnana
                 
                     
                         
                             Castelnuovo di Garfagnana
                             it
                        
                    
                
                 
                     8- Psicologa scolastica (30 ore)
                     
                         
                             2019-03-01
                        
                         
                             2019-06-10
                        
                         false
                    
                     <p>Progetto "Psicologo a scuola" presso il Plesso di Camporgiano:</p><p>- Collaborazione con docenti per l’individuazione precoce di Bes o prevenzione di possibili casi di disagio nelle sue varie forme.<br>- Consulenza psicopedagogica e anamnesi di casi specifici su segnalazione dei docenti.<br>- Attivazione di uno Sportello di Ascolto per alunni delle SS1° e famiglie.</p>
                
            
             
                 I.S.I. Garfagnana
                 
                     
                         
                             Castelnuovo di Garfagnana (LU)
                             it
                        
                    
                
                 
                     9- Psicologa orientamento in corsi Iefp Triennali (17 ore)
                     
                         
                             2019-01-29
                        
                         
                             2019-06-10
                        
                         false
                    
                     <p>Incontri di orientamento di gruppo per le classi con allievi della scuola Secondaria di Secondo grado.</p>
                
            
             
                 I.S.I. Garfagnana
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     10- Psicologa scolastica (96 ore)
                     
                         
                             2019-01-20
                        
                         
                             2019-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Progetto P/03 lotta alla dispersione scolastica: favorire il raggiungimento degli obbiettivi formativi, partendo dalla promozione del benessere nel contesto scolastico; consulenza psicologica individuale per tutte le figure che operano all'interno della scuola: insegnanti, alunni, genitori, sia da attività pensate per il gruppo classe.</p>
                     Castelnuovo di Garfagnana
                     it
                
            
             
                 Per-corso Agenzia Formativa snc
                 
                     
                         
                             Lucca
                        
                    
                
                 
                     11- Psicologa Orientamento per la scuola secondaria primo grado
                     
                         
                             2018-11-01
                        
                         
                             2019-05-31
                        
                         false
                    
                     <p>Incontri di orientamento di gruppo per la scuola Secondaria di Secondo grado per le classi terze e seconde&nbsp;della scuola secondaria di primo grado di Mutigliano (LU) all'interno del progetto&nbsp;“COSTELLAZIONI” (10.1.6A-FSEPON-TO-2018-48 CUP E67I17001520007).</p>
                
            
             
                 Per-corso Agenzia Formativa snc
                 
                     
                         
                             Lucca
                             it
                        
                    
                
                 
                     12- Docente corsi di formazione
                     
                         
                             2010-01-01
                        
                         
                             2021-10-17
                        
                         false
                    
                     <p>Argomenti: “Sessualità nella disabilità”, “Stress lavoro correlato”, “Psicologia dei gruppi”, Progettazione nel sociale”, “Comunicazione e relazione”.</p>
                
            
             
                 Per-corso Agenzia Formativa snc
                 
                     
                         
                             Lucca
                             it
                        
                    
                
                 
                     13- Psicologa orientamento in percorsi di formazione professionale per soggetti svantaggiati
                     
                         
                             2004-11-01
                        
                         
                             2018-10-30
                        
                         false
                    
                     <p>Coordinamento, colloqui di orientamento individuali e di gruppo, tutoraggio in attività formative e occupazionali per&nbsp;soggetti disabili.</p><p>Progetti a cui ho partecipato: "Innesti: una linfa per la comunità", “Informati-Corsi e per corsi per il futuro”, “Centra il tuo lavoro”,&nbsp;“Disabilità: personalizzazione del percorso centralità dell’utente”,&nbsp;“Laboratori d’integrazione”,&nbsp;“Diventare efficaci: percorsi di preformazione e mediazione per l’integrazione lavorativa dei disabili”,&nbsp;“Un’esperienza di integrazione del disabile nel mondo rurale: l’ortofloricoltore”,&nbsp;“Pluriqualifiche per la disabilità”.</p>
                
            
             
                 Istituto Comprensivo di Camporgiano
                 
                     
                         
                             Camporgiano (LU)
                             it
                        
                    
                
                 
                     14- Psicologa scolastica (18 ore)
                     
                         
                             2018-03-23
                        
                         
                             2018-06-04
                        
                         false
                    
                     <p>- Collaborazione con docenti per l’individuazione precoce di Bes o prevenzione di possibili casi di disagio nelle sue varie forme.<br>- Consulenza psicopedagogica e anamnesi di casi specifici su segnalazione dei docenti.<br>- Attivazione di uno Sportello di Ascolto per alunni delle SS1° e famiglie.<br>&nbsp;</p>
                
            
             
                 Misericordia di Camporgiano
                 
                     
                         
                             Camporgiano (LU)
                             it
                        
                    
                
                 
                     15- Psicologa
                     
                         
                             2014-09-01
                        
                         
                             2015-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività svolte presso il Centro di aggregazione Filicaia per il progetto "Luna crescente" per soggetti disabili:</p><p>- Definizione e stesura di programma di terapia occupazionale;</p><p>- Consulenze psicologiche e valutazione sul programma di terapia occupazionale.</p>
                
            
             
                 Per-corso Agenzia Formativa snc
                 
                     
                         
                             Lucca
                             it
                        
                    
                
                 
                     16- Psicologa
                     
                         
                             2013-03-01
                        
                         
                             2014-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività svolte presso il Centro di aggregazione Filicaia per soggetti disabili:</p><p>- Definizione e stesura di programma di terapia occupazionale;</p><p>- Consulenze psicologiche e valutazione sul programma di terapia occupazionale.</p>
                
            
             
                 Consorzio So&Co
                 
                     
                         
                             Lucca
                             it
                        
                    
                
                 
                     17- Educatrice
                     
                         
                             2009-06-01
                        
                         
                             2010-03-01
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di educatrice in casa famiglia di minori con madri.</p>
                
            
             
                 PRO.GES Servizio integrati alla persona
                 
                     
                         
                             Parma
                             it
                        
                    
                
                 
                     18- Tirocinante post laurea
                     
                         
                             2005-03-15
                        
                         
                             2005-09-14
                        
                         false
                    
                     <p>Affiancamento nelle attività svolte per gli utenti della comunità psichiatrica e osservazione dei casi.</p>
                
            
             
                 CE.I.S. “Gruppo giovani e comunità”
                 
                     
                         
                             Lucca
                             it
                        
                    
                
                 
                     19- Tirocinante post lauream
                     
                         
                             2004-09-15
                        
                         
                             2005-03-14
                        
                         false
                    
                     <p>Affiancamento nella conduzione della Comunità di San Francesco e dei gruppi educativi e di sostegno.</p>
                
            
        
         
             
                 CRSP (Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-09-02
                    
                     
                         2022-09-04
                    
                     false
                
                 
                     19-Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing - EMDR - I livello. Certificato di partecipazione
                     <ul><li>Apprendimento ad applicazione del protocollo EMDR nelle sue 8 fasi;</li><li>Concettualizzazione dei casi dei propri pazienti;</li><li>Apprendimento di strategie per identificare eventi trauma nella loro storia e collegarsi ai sintomi, disturbi o problematiche attuali. </li><li>Piano di lavoro con EMDR secondo gli obiettivi terapeutici.&nbsp;</li></ul>
                     ECM
                     24
                
            
             
                 U.P.A.I.Nu.C. Srls
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-06-24
                    
                     
                         2022-06-24
                    
                     false
                
                 
                     20- Webinar 2° INCONTRO OSSERVATORIO INFANZIA E ADOLESCENZA FISS 2022. EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALE: IL DOVERE DI INFORMARE, LA CAPACITÀ DI EDUCARE. - Attestato di partecipazione
                     <ul><li>La ricerca dell'osservatorio FISS su adolescenti e giovani adulti;</li><li>Le esperienze sul campo.</li></ul><p><br></p><p><br></p>
                     ECM
                     7.5
                
            
             
                 Fondazione Ciao Lapo ETS
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-04-26
                    
                     
                         2022-06-16
                    
                     false
                
                 
                     21- Memory Box: l'assistenza ospedaliera trauma orientata al lutto perinatale - Attestato di formazione
                     <ul><li>Definizione di lutto;</li><li>Trauma Oriented care;</li><li>Comunicare la diagnosi;</li><li>La gestione del ricovero;</li><li>Scelte condivise;</li><li>Respectful Care;</li><li>L'incontro con il bambino;</li><li>La Memory Box: la scatola dei ricordi;</li><li>Il follow up.</li></ul>
                
            
             
                 Azienda USL Toscana Nord Ovest
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-04-05
                    
                     
                         2022-05-23
                    
                     false
                
                 
                     22- Analisi, strumenti e metodi per la valutazione e l'intervento psicologico nell'ambito dei rapporti con il Tribunale.
                     <ul><li>Analisi e valutazione delle competenze genitoriali: processo, principi, strumenti e linee di indirizzo;</li><li>La valutazione delle competenze: analisi di casi studio.</li></ul>
                     ECM
                     8.4
                
            
             
                 FORMAS - Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-03-30
                    
                     
                         2022-05-19
                    
                     false
                
                 
                     23- Corso "IL LAVORO CON GLI UOMINI AUTORI DI VIOLENZA"
                     <ul><li>Rilevazione della violenza e modalità efficaci di invio degli uomini ai Centri specialistici;</li><li>La valutazione del rischio di recidiva con gli uomini autori di violenza e in rete;</li><li>Intercettazione, rilevazione ed interventi sulle nuove forme di violenza (violenza online).</li></ul>
                     ECM
                     12
                
            
             
                 ARS - Agenzia Regionale di Sanità della Toscana
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-03-25
                    
                     
                         2022-03-25
                    
                     false
                
                 
                     24- La sorveglianza della mortalità materna. - Webinar 
                     <ul><li>La sorveglianza della mortalità materna (dati nazionali e toscani);</li><li>Gestione multidisciplinare della gravidanza complicata da COVID;</li><li>Le procedure del sistema di sorveglianza della mortalità materna;</li><li>Cosa ci ha insegnato la sorveglianza della mortalità materna.</li></ul>
                     ECM
                     2.1
                
            
             
                 Azienda USL Toscana Nord Ovest
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2021-12-17
                    
                     
                         2022-01-17
                    
                     false
                
                 
                     25- Aspetti normativi nelle attività dei consultori : I consultori giovani.
                     <p>I consultori giovani: quali criticità;</p><p>Sessualità nei minori e aspetti medico legali;</p><p>L'applicazione della legge 194/78 nei minori;</p><p>La rilevazione dei dati;</p><p>Il trattamento dei dati nei Consultori Giovani;</p><p>Accoglienza, consulenza, presa in carico psicologica;</p><p>Consultori Giovani: le questioni aperte.</p><p><br></p>
                     ECM
                     6
                
            
             
                 Azienda USL Toscana Nord Ovest
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2021-12-15
                    
                     false
                
                 
                     26- Codice rosa: Individuare e Proteggere (corso base)
                     <ul><li>Introduzione al fenomeno della violenza: definizione, tipologie di violenza. Aspetti epidemiologici;</li><li>Il ruolo del contesto storico-culturale e dei pregiudizi sulla violenza;</li><li>Le conseguenze del maltrattamento sulla salute;</li><li>Violenza e crimini d'odio;</li><li>La Rete Codice Rosa.</li></ul>
                     ECM
                     3
                
            
             
                 Università degli Studi di Firenze
                 
                     
                         
                             Firenze
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-01-24
                    
                     
                         2021-01-21
                    
                     false
                
                 
                     27- Master di II livello in Psicologia Scolastica e Psicopatologia dell'apprendimento
                     
                         110/110
                    
                     <p>Competenze specifiche nei seguenti ambiti:<br>• Valutare precursori e variabili che possono ostacolare l'apprendimento.<br>• Valutare il disagio scolastico e le variabili specifiche del contesto<br>scolastico.<br>• Rilevazione dei Bisogni Educativi Speciali (BES).<br>• Intervento su APPRENDIMENTO tipico,&nbsp;difficoltà, disturbi e BES;<br>• Gestione di casi complessi e in situazioni MULTIPROBLEMATICHE, con metodi, strategie e modelli di intervento scientificamente validati;<br>• Mediazione scolastica con tecniche di risoluzione dei CONFLITTI e<br>prevenzione e contrasto del BULLISMO;<br>• Consulenza degli INSEGNANTI e loro formazione.</p>
                     CFU
                     63
                
            
             
                 Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale
                 
                     
                         
                             Prato
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-11-16
                    
                     
                         2018-12-14
                    
                     false
                
                 
                     28- Il trattamento del bambino "in difficoltà" attraverso la terapia familiare. Attestato di frequenza
                     <p>Linee guida per il trattamento del bambino attraverso la terapia familiare, strategie&nbsp;operative e strumenti per&nbsp;la partecipazione attiva dei bambini alla terapia.</p>
                     20 ore
                
            
             
                 Centro studi Erickson
                 
                     
                         
                             Trento
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-07-17
                    
                     
                         2018-09-22
                    
                     false
                
                 
                     29- Corso di formazione on line: Bullismo e cyberbullismo: studi, metodologie e tecniche di prevenzione. Attestato di frequenza
                     <p>La realtà dei ragazzi: vita on line e off line; I differenti stili comunicativi degli adolescenti; L'utilizzo dei social e dei videogame; La famiglia, la scuola e la società in cui crescono i giovani; Tecniche di prevenzione; Azioni efficienti ed efficaci nel contrasto&nbsp;al fenomeno del bullismo e cyberbullismo.&nbsp;</p>
                     50 ore
                
            
             
                 Centro studi Erickson
                 
                     
                         
                             Trento
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2015-02-13
                    
                     
                         2015-05-19
                    
                     false
                
                 
                     30- Corso online “ICF – Classificazione Internazionale del Funzionamento, Della Disabilità e della Salute”. Attestato di frequenza
                     <p>La classificazione internazionale del funzionamento, della disabilità, della salute; Le dimensioni che strutturano la classificazione: funzioni e strutture corporee, attività e partecipazione, ambiente; L'ICF-CY; le principali novità introdotte dall'ICF. Utilizzo dell'ICF e applicazioni.</p>
                     50 ore
                
            
             
                 Istituto di Psicoterapia Relazionale – I.P.R.
                 
                     
                         
                             Pisa
                             it
                        
                    
                
                 8
                 
                     
                         2009-01-01
                    
                     
                         2012-12-31
                    
                     false
                
                 
                     31- Diploma di specializzazione in psicoterapia
                     
                         30/30 e Lode
                    
                     <p>Specializzazione post-laurea in psicoterapia ad indirizzo relazionale.</p>
                
            
             
                 Centro Bolognese Terapia della Famiglia
                 
                     
                         
                             Lucca
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-09-01
                    
                     
                         2007-06-01
                    
                     false
                
                 
                     32- Diploma di Counsellor Sistemico Relazionale
                     <p>Teoria e metodi del counselling sistemico.&nbsp;</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                             Padova
                             it
                        
                    
                
                 7
                 
                     
                         1999-09-01
                    
                     
                         2004-06-30
                    
                     false
                
                 
                     33- Laurea in Psicologia
                     
                         110/110 e Lode
                    
                      “Storia e memoria sociale. Testimonianze sull’internamento ebraico di Castelnuovo di Garfagnana”
                     <p>Psicologia clinica e di comunità.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Liceo Scientifico Galileo Galilei
                 
                     
                         
                             Castelnuovo di Garfagnana (LU)
                             it
                        
                    
                
                 4
                 
                     
                         1994-09-01
                    
                     
                         1999-06-30
                    
                     false
                
                 
                     34- Diploma di maturità scientifica
                     <p>Italiano, matematica, fisica, biologia, chimica, lingua straniera (inglese), storia, filosofia</p>
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Ottime capacità di ascolto e di comunicazione sia nel lavoro di equipe che con il cliente/paziente.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Dotata di ottime capacità organizzative, senso di responsabilità e concretezza.</p>
            
        
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Windows
                 Posta elettronica
                 Google
                 Social Network
            
        
         
         
         
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p>
            
        
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Dichiarazioni relative agli art. 38-46 del DPR 445/00
                 <p>La sottoscritta Stefania Vangelisti dichiara ai sensi del DPR 445/2000 che quanto indicato nel Curriculum Vitae corrisponde al vero ed è consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite a norma di legge.</p>
            
        
    


