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Sono una ragazza matura e responsabile, determinata, dinamica e precisa. Mi piace mettermi in gioco 
e scoprire nuove realtà, cercando di cogliere degli insegnamenti da ogni esperienza. Sono molto 
empatica e mi piace relazionarmi con le persone. Ho concluso da poco il corso di laurea in Logopedia 
presso l’Università di Pisa e sono alla ricerca della mia strada e di opportunità lavorative che mi 
facciano crescere. 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  
Gennaio 2024 – in corso Lavoro da libero professionista come Logopedista 
 
Marzo 2021 – Novembre 2023 (tirocinio universitario) 

AOUP Ospedale Cisanello, USL Toscana Nord-Ovest, IRCCS Stella 
Maris (PI), strutture private 

• Osservazione e partecipazione a valutazioni e riabilitazioni 

logopediche di pazienti in età pediatrica, adulta e geriatrica 

con patologie ORL 

• Valutazione e trattamento di pazienti in fase post-acuta 

• Creazione di giochi e attività per personalizzare il 

trattamento logopedico 

• Osservazione di valutazioni strumentali e di operazioni 

chirurgiche presso il reparto ORL 

• Partecipazione a riunioni in equipe 

• Corso specifico sul rispetto della privacy dei dati sensibili e 

sul rispetto delle norme Covid-19 
 

Novembre 2022 (tirocinio universitario) 

Asilo nido Toniolo (PI) 

• Organizzazione dei giochi e delle attività da svolgere nella 

mattina 

• Collaborazione con le educatrici per la gestione dei gruppi 

di bambini 
 

Giugno – Agosto 2021/2022 Istruttore sportivo 

Estatissima, (LU) 

• Organizzazione eventi sportivi 

• Gestione quotidiana di gruppi di bambini in diverse attività 

• Pulizia e gestione delle attrezzature e dell’ambiente 

• Esperienza con bambini bilingue 

• Gestione delle iscrizioni e dei pagamenti 

 

 

 

mailto:paolocapone000@gmail.com


Settembre 2019 – in corso Allenatore sportivo di Karate 

Bushido ASD, (LU) 

• Organizzazione eventi sportivi 

• Gestione di gruppi di bambini e adulti di diverse fasce d’età 

durante varie attività di gioco e sportive 

• Corso di formazione specifico per l’insegnamento delle arti 

marziali 

• Gestione dei profili social della società e dei tesseramenti 

nella federazione 

 
PERCORSO FORMATIVO 

 

2016-2020 Diploma di liceo scientifico ordinario presso l’istituto A. Vallisneri 

Materie di indirizzo: 
• Materie scientifiche 

• Laboratorio tecnico di fisica e chimica (aggiunta di 2 ore 

settimanali) 
 

2020-2023 Laurea triennale in Logopedia presso l’Università di Pisa 

Materie di indirizzo: 
• Neuropsichiatria e disturbi del neurosviluppo 

• Audiologia, foniatria e patologie ORL 

• Anatomia, istologia e neurologia 

• Disturbi della fluenza e della voce 
 

2024-in corso Master universitario I livello “valutazione e trattamento 
logopedico in motricità oro-facciale” presso il Consorzio 
Universitario Humanitas 

 

COMPETENZE 
 

INFORMATICHE 

• Ottima conoscenza del pacchetto Office 

• Ottima conoscenza del pacchetto Google Suite 

• Ottima conoscenza dei social network 
 

LINGUISTICHE 

• Conoscenza buona della lingua inglese 
 

PERSONALI 

• Ottime capacità comunicative e relazionali 

• Ottima predisposizione ai lavori di gruppo 

• Capace di gestire situazioni di stress 

• Ottime capacità di adattamento 

• Precisione ed attenzione ai dettagli 

• Ottime capacità di apprendere in maniera continuativa 

• Affidabilità e puntualità 
 

 



INTERESSI E ALTRO 
 

Hobby 
• Pratico l’arte marziale del karate da quando ho 6 anni; ho raggiunto i miei obiettivi in alcune gare 

agonistiche, ottenendo la cintura nera 1° dan e la qualifica di allenatore CSEN; questa esperienza 
ha arricchito la mia capacità di rispetto delle regole e degli altri e mi ha permesso di sviluppare 
maggiore determinazione e costanza. 

 

• Ho fatto la babysitter e ho seguito negli anni bambini di diverse età, anche con DSAp, come aiuto 
compiti o per fare attività di potenziamento scolastico. 

 

• Partecipo attivamente a progetti di volontariato tra cui la mensa dei poveri della Caritas, il 
catechismo nella mia parrocchia, le attività estive di GREST e altre iniziative; tutto ciò mi è servito 
per migliorare le mie capacità organizzative e per conoscere il mondo attorno a me sviluppando una 
maggiore empatia e attenzione alle esigenze altrui. 

 

• Ho studiato per un anno il cinese mandarino per scoprire una nuova cultura e mettermi in gioco e 
sono stata in vacanza-studio in un college inglese per aumentare la mia conoscenza della lingua 
inglese e lavorare sulla mia indipendenza. 

 

• Per alcuni anni ho svolto un corso di teatro che mi è servito per combattere la mia timidezza e 
imparare meglio a gestire situazioni di stress. 

 

• Mi piace sciare, nuotare, andare al cinema, a teatro, ai concerti e vedere eventi sportivi dal vivo. 
 

Attestati 

• Patente B 

• Diploma di liceo scientifico conseguito nell’istituto A. Vallisneri di Lucca nell’anno 2019/2020 con 

votazione finale di 95/100 

• Laurea triennale in Logopedia presso l’Università di Pisa nell’anno 2023 con votazione finale di 110 e 

lode su 110. 

• Allenatore di Karate CSEN 

• Attestato BLSD in corso di validità 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 
13 GDPR 679/16. 

 


