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PRESENTAZIONE

Psicologa libera professionista

ESPERIENZA LAVORATIVA
[2019-2020] Cameriera
Albergo e Ristorante "L'Appennino da Pacetto"
Citta: San Pellegrino in Alpe | Paese: Italia
[2022-01/05/2023] Cameriera e piano bar
"Grindhouse" di Magagnini Federico
Citta: Castelnuovo di Garfagnana | Paese: Italia
[01/07/2023 - 01/09/2023] Cameriera
societa agricola Venturo Snc di Turri Dimitri e Thomas
Citta: Castelnuovo di Garfagnana | Paese: Italia
[ 10/09/2022 - 20/06/2023 1 Tirocinio Prativo Valutativo post laurea magistrale (750 ore)
Associazione Psicanalisti di Pisa
Citta: Pisa | Paese: Italia
[01/03/2024 - Attuale ]  Tutor DSA, BES e ADHD
"Altramente" doposcuola specialistico
Citta: Lucca | Paese: Italia

* Progettazione piani e metodi di studi
* Tutoraggio bambini DSA, BES e ADHD
+ Attivita di colloquio con genitori e bambini

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

(20171 Diploma di geometra
ISI Garfagnana

[2020] Laurea Triennale in scienze e tecniche psicologiche

Universita degli studi di Firenze, facolta di Psicologia

[2022] Laurea Magistrale in psicologia Clinica e della Salute, facolta di Psicologia
Universita degli studi di Firenze

[2022] Percorso formativo 24 CFU insegnamento


mailto:gaspari.sara@alice.it
https://www.facebook.com/sara.g.gaspari

[2023]

[ 27/10/2023 ]

[ 19/01/2024 ]

[ 2024 ]

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

COMPETENZE DIGITALI

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSONA-
LI

Universita degli studi di Firenze
Citta: Firenze | Paese: Italia
Abilitazione alla professione di Psicologa

Universita degli studi di Firenze

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Toscana (10492)
Ordine degli Psicologi della Toscana

Abilitazione tutor DSA, BES, e ADHD
Labor Form  https://www.fad.laborform.it

Attestato di formazione Anastasis (Strumenti e Software compensativi DSA
e BES)

"Altramente doposcuola specialistico”

Citta: Montecatini

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Le mie competenze digitali

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Posta
elettronica | Gestione autonoma della posta e-mail | Elaborazione delle informazioni |
Microsoft Office

Comunicazione interpersonale efficace ed empatica

Buone capacita di comunicazione interpersonale, con bambini, adolescenti, adulti e
gruppo "famiglia"

Competenze organizzative e di lavoro in team

Buone competenze nel lavoro in team, a livello organizzativo e comunicativo, facolta di
negoziazione

Motivazione a perseguire nuovi obiettivi

Determinazione e massimo impegno per raggiungere gli obiettivi

Capacita di adattamento

Capacita di adattamento a situazioni e contesti diversi

Creativita e produttivita



https://www.fad.laborform.it

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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